
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

＜ お問い合わせ＞ 

℡：080-9639-0741  Email：inclu.syokudou@gmail.com  （担当：川守田・小林） 

主催：   認定特定非営利活動法人インクルいわて （参加者の皆様には保険が適用されます。） 

3 月 23 日（土）10 時～13 時 

インクル 
感染対策を行った上で実施致します。発熱、体調不良の方はご遠慮ください

申込専用 QR コード 

・会  場： アイーナ 6F 調理実習室 

 

・定 員： 親子 15 人小学生以上（申し込み順） 

・参 加 費： 無 料  

いつものマカロニサラダが大変身！ 

マカロニサラダ 6 変化 メニュー！ 


